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Un nouveau projet :  
une construction,  
une envie de modernité
Votre magasin KENY est à votre disposition pour réaliser ensemble  

vos envies.

Implantés depuis plus de 30 ans sur la commune de Bruges, Francis & 

Valérie Frogier vous accompagnent à la concrétisation de votre cuisine 

ou salle de Bains ( études - conseil - plan technique - pose).

Distributeur excusif Zecchinon  - http://www.zecchinoncucine.it

À très vite...

� Keny 05 56 28 68 29

DÉCO

Votre centre Auto Sécurité  
fête sa première année 
dans la zone d’activité de 
Campilleau, à Bruges
Votre centre de contrôle technique  Auto 

Sécurité, installé depuis un an au cœur de la 

zone de Campilleau, vous accueille désormais 

aussi le samedi matin. 

Vous avez un contrôle technique à réaliser ? N’hésitez pas à rencontrer notre 

équipe, qui se fera un plaisir de vous accueillir dans un espace convivial, à proximité 

du Leclerc Drive et de la concession Renault. Nouveauté en 2017, le centre élargit 

ses plages d’ouverture, pour répondre à vos besoins sur tous types de véhicules : 

camping-cars, 4x4, GPL, voitures électriques et voitures de collection.

Rendez-vous sur notre site Internet www.controle-technique-bruges.

autosecurite.com pour consulter nos disponibilités et profiter de nos offres 

promotionnelles.

Informations pratiques : 

S.A.R.L KERHERVE-GELIN 

Zone de Campilleau 33520 Bruges

Ouverture du lundi au vendredi :  

de 8h30 à 12h30 et 13h30 à 19h

et le samedi matin : de 8h30 à 12h

Possibilités de paiement en deux fois sans frais.

Auto Sécurité 05 56 57 44 00

CENTRE AUTO

SERVIZEN,  
votre nouvelle agence  
de Services à la Personne 
est installée à Bruges ;  
un service sur mesure.
SERVIZEN, est une agence d’aide à la personne agréée par 

l’état qui vous propose divers services tels que  : la garde 

d’enfants, le ménage, le repassage, le bricolage, le jardinage, 

la téléassistance et l’assistance informatique.

Les prestations peuvent-être occasionnelles ou régulières, 

elles offrent un avantage intéressant, 50% des sommes 

engagées sont déductibles des impôts sur le revenu ou crédit 

d’impôt.

Nos interventions sont réalisées par du personnel formé et 

expérimenté avec un contrôle mensuel de la qualité.

Après un rendez-vous gratuit à votre domicile nous 

définissons ensemble vos besoins et réalisons un devis 

personnalisé. Nous acceptons les paiements par CESU.

Alors, n’hésitez plus, soulagez-vous des tâches qui 

encombrent votre quotidien en les confiant à SERVIZEN au 

05 40 05 76 05, Christelle Calemar-Durandet répondra à vos 

attentes dans les plus brefs délais.

SERVIZEN 05 40 05 76 05

SERVICES À LA PERSONNE 

Nouveau à Bruges

L’agence est ouverte  
du lundi aprés-midi au samedi matin.
 
SERVIZEN BRUGES
Centre commercial les Bruyères 
Avenue de Verdun 
33520 Bruges 
bruges@servizen.fr/www.servizen.fr

SERVIZEN, une maison saine, un esprit Zen
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Fanny Sculpte 06 29 46 16 49

FORME ET BIEN ÊTRE

C’est le printemps,  
il est temps de préparer  
son corps pour l’été. 
En quelques séances vous pouvez retonifier, raffermir votre peau et 

perdre quelques centimètres sans efforts grâce aux tables mécanisées 

slender you. Nouveau concept encore peu connu en France.

Très efficace pour le renforcement musculaire, c’est une nouvelle façon 

de rééduquer son corps.

Pour personne de tout âge de 18 à 77 ans.

Profitez d’un essai gratuit pour découvrir le concept (sur rendez-vous)

Situé au 24 avenue de l’Europe.

Nouveau  
à Bruges

ERA Passion Immo 05 56 05 00   56 

IMMOBILIER

L’immobilier…  
une vraie passion chez ERA 
Professionnels et Spécialistes de l’immobilier sur Bruges, Eysines,  

Le Bouscat depuis 2006 !

Nous mettons à votre disposition tout notre dynamisme et notre 

expérience ainsi que notre savoir faire pour votre projet immobilier !

Si vous voulez vendre votre bien : Nous vous proposons notre dossier 

Multi-expertises Gratuit pour une estimation au plus juste de votre bien, 

ainsi que des conseils juridique et de mise en valeur de votre bien.

Si vous souhaitez acheter, nous pouvons vous recevoir à l’agence afin 

de faire un bilan précis de vos besoins et ainsi trouver la maison ou 

l’appartement de vos rêves !

N’hésiter pas à venir nous rencontrer 

à l’Agence, de « vrais Brugeais » sont 

là pour vous accompagner.

Si vous avez des questions nous 

sommes pour vous donner toutes 

les clefs afin d’acheter en toute 

sérénité.

Ensemble nous allons faire de votre 

rêve une réalité…

ERA Passion Immo  

26, avenue de l’Europe 33520 Bruges

Nouvelle boutique 
à Bruges !!!
Stéphanie vous accueille dans une 

boutique multimarques où se cachent 

de beaux trésors, chaussures, bijoux, maroquineries et Accessoires 

Vous pourrez y trouver le bon jean, la paire de basket, le dernier 

accessoire à la mode… 

Venez découvrir des marques comme : Idano, Léon & Harper, La petite 

Française, See U Soon, Harris Wilson, Not Shy, American Vintage, Frnch,  

Mamouchka…

Cluse, Mila Louise, Une a Une, Atelier des Dames, Arsène  …. Et bien 

d’autres encore pour les prochaines collections.

Retrouvez la boutique Galerie les Bruyères – Avenue de Verdun -  à côté 

du salon CHRIS coiffure.

Du mardi au vendredi  

de 10h30 à  

14h00 - 15h30  

à 19h00 & Samedi  

de 10h30 à 19h00

 @abbotkinney33

  abbotkinneyboutique

Abbot Kinney 05 56 98 02 37

MODE

	

Après quelques 
travaux de 
relooking, 
venez découvrir 
notre nouvelle 
boutique !
A l’approche de la fête des mères, le 

28 Mai prochain, vous trouverez des 

idées cadeaux (bouquet, composition, 

objet de décoration…) pour ravir votre 

maman.

Et pour des attentions plus 

particulières, n’hésitez pas 

à commander à l’avance !

À très bientôt.

L’équipe du  

magasin Adonis 

Allée des Borges 33520 BRUGES

Horaires d’ouverture	 / Du mardi ou samedi  : 9h-13h    15h-19h 30

Le dimanche et jours fériés : 9h-13h

Adonis 05 56 46 06 42

FLEURISTE
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1 . 2 . 3 Soleil ! 
Que de belles journées !

Le printemps est agréable cette 

année ! Été «  caliente  » ??? Ça y 

est nous avons envie de nouvelles 

petites robes, d’un petit Top coloré, 

d’une ballerine «  vitaminée  » ! 

Passez à la boutique MademoiZ’elle 

Clém découvrir sa collection fraiche 

et acidulée, de beaux imprimés 

dans des matières douces et 

confortables.

Retrouvez ou découvrez les 

marques Sandwich, So Soon, Indi & 

Cold, Otto Dame, Reïko, LTB…..

Un choix de chaussures confortables et «  lookées  » les marques 

Muratti, Coco Abricot, Karston, Reqins, Gadea……Vous attendent pour 

de nouveaux essayages.

Retrouvez MademoiZ’elle Clém sur Facebook 

mademoizelleclem et n’oubliez pas de partager.

MademoiZ’elle Clém  

Avenue Charles de Gaulles Galerie Les Bruyères - 33520 BRUGES  

vous accueille le lundi de 15H à 19H, du Mardi au samedi de 10H à 13H 

et 15H à 19H

MademoiZ’elle Clém 05 56 28 45 29

MODE

Digitalisez votre entreprise !
Offensive Studio est une agence web créative et digitale basée à Bruges, 

Rocade sortie 7.

Depuis 2008, elle n’a 

de cesse d’innover et de 

proposer sans limite des 

solutions pertinentes 

et évolutives pour les 

TPE et PME de tous les 

secteurs d’activité dans 

la région et sur toute la 

France.

De racines et de cœur Brugeais, nous cultivons notre relation client et notre 

renommée par notre créativité, notre réactivité et le soin que nous portons 

à tous les projets.

À l’écoute de toutes vos demandes, Maxime Baqué et son équipe de 

développeurs web et designers graphique sauront vous guider dans vos 

choix de digitalisation : site internet et intranet, hébergement, maintenance, 

référencement, réseaux sociaux, webmarketing, logotype, charte 

graphique, supports de communication imprimés...

E-mail : contact@offensive-studio.com 

Adresse : 45, rue Louis Pasteur 

Site web : www.offensive-studio.com

Offensive Studio 05 33 48 22 29

COMMUNICATION

Les produits saisonniers  
sont toujours à l’honneur  
à la table du Bistrot d’Antan.

Tout d’abord, deux poissons très réputés et pourtant si rares 

sur une carte de restaurant, l ’Alose confite au vin blanc, qui 

permet de la déguster sans arête et la Lamproie à la Bordelaise, 

la spécialité phare du moment.

Les asperges à l’œuf basse température émulsion serrano et 

le foie gras aux fraises Guariguettes viennent remplacer les 

produits et recettes d’hiver. En attendant la soupe de melon 

au parme, les desserts aux fruits…

Le fait maison est heureusement mit en valeur au Bistrot d’Antan.
 

Mr MOTTARD Thierry

LE BISTROT D’ANTAN

33 520 Bruges

le.bistrot.dantan@wanadoo.fr

www.bistrotdantan.fr

Le Bistrot d’Antan 05 56 28 49 50

GASTRONOMIE

Les jardins de Bruges 05 56 28 70 29

ALIMENTATION

Avenue Charles de Gaulle - Galerie Marchande Les Bruyères
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Optic 2000 Olivier Giry 
101 Av. Charles de Gaulle

Optic 2000 05 56 57 57 57

OPTIQUE

Découvrez tout un monde  
de plaisir pour les papilles.

Notre boulangerie-pâtisserie vous 

propose un large choix de pâtisseries, de 

viennoiseries, de pains traditionnels et 

de pains spéciaux ainsi que des gâteaux personnalisés.

Les pauses repas sont 

gourmandes et rapides 

grâce à notre gamme 

traiteur à emporter.

Peu de gens résistent à 

nos délicieuses «Glaces»  

maison.

Chaque sorbet et crème 

glacée est une œuvre 

d’art, façonnée dans notre 

glacerie.

Pâtisserie Mur 05 56 28 11 33

PÂTISSERIE

Pour vos lunettes, 
choisissez un opticien 
partenaire Essilor.

www.optic2000.com

Parce que je suis Opticien Optic 2ooo, un professionnel de santé responsable et 
engagé pour l’accessibilité et la qualité des soins en optique, 

JE M’ENGAGE À :

  Vous proposer une offre adaptée à vos besoins en minimisant autant que 
possible votre budget optique.

  Vous garantir un équipement (monture et verres) de qualité, conforme à votre 
ordonnance et adapté à vos besoins et vos usages quel que soit votre budget.

 Vous offrir un conseil et un service de professionnel de la vue responsable. 
  Vous permettre de conserver votre équipement dans la durée avec un service 
après-vente et des garanties adaptés.

*Les opticiens Optic 2ooo, professionnels de santé, s’engagent à vous proposer une offre adaptée à vos besoins et conforme à votre ordonnance en minimisant autant que 
possible votre budget optique dans le cadre de la règlementation applicable aux « contrats responsables » et des partenariats avec les organismes d’assurance maladie. Offre 
soumise à conditions et à l’acceptation d’un devis en magasin. Conformément à la règlementation en vigueur, votre opticien vous informera individuellement sur le calcul de 
vos dépenses optiques et les conditions qui vous sont applicables sur le lieu de la vente. Janvier 2017 - SIREN 326 980 018 - RCS Nanterre.

LE LABEL OPTICIEN ENGAGÉ™ : UN REPÈRE DE 
QUALITÉ POUR CHOISIR VOTRE OPTICIEN

 
Optik Actu : Vous êtes opticien Partenaire Essilor. Expliquez-nous ce qu’est le 
label OPTICIEN ENGAGÉ™ Essilor ?

M. Giry, opticien engagé : Les consommateurs sont aujourd’hui en manque 
de repères et ne savent pas toujours comment choisir leur opticien. Le label 
OPTICIEN ENGAGÉ™ les accompagne dans ce choix. Il leur permet d’identifier 
rapidement les partenaires Essilor et leurs engagements en tant que 
professionnels de la vue.

Optik Actu : Qu’apportez-vous à vos clients en tant qu’opticien Partenaire 
Essilor ?

M. Giry, opticien engagé : Nous sommes à l’écoute des besoins de nos 
clients afin de répondre à leurs attentes et de les satisfaire pleinement. Nous 
nous engageons selon une charte précise qui leur assure de bénéficier des 
dernières innovations en termes de verres correcteurs, d’un accompagnement 
de qualité, du meilleur des nouvelles technologies grâce à une équipe formée 
en continu.

Essilor, un gage de qualité : leader mondial de l’optique ophtalmique, Essilor 
place le porteur au centre de sa démarche de recherche et d’innovation. Votre 
performance visuelle est, en effet, au coeur de ses préoccupations. C’est 
pourquoi Essilor s’engage avec nous pour vous offrir le meilleur de l’optique.

POUR VOS LUNETTES,  
CHOISISSEZ UN OPTICIEN PARTENAIRE 
ESSILOR. 

OPTIC 2000

LE LABEL OPTICIEN ENGAGÉ™ :  
UN REPÈRE DE QUALITÉ POUR CHOISIR VOTRE OPTICIEN

Optik Actu : Vous êtes opticien Partenaire Essilor. Expliquez-nous ce qu’est le label OPTICIEN ENGAGÉ™ 
Essilor ?

[M. Giry, opticien engagé] : Les consommateurs sont aujourd’hui en manque de repères et ne savent 
pas toujours comment choisir leur opticien. Le label OPTICIEN ENGAGÉ™ les accompagne dans ce 
choix. Il leur permet d’identifier rapidement les partenaires Essilor et leurs engagements en tant que 
professionnels de la vue.

Optik Actu : Qu’apportez-vous à vos clients en tant qu’opticien Partenaire Essilor ? 

[M. Giry, opticien engagé] : Nous sommes à l’écoute des besoins de nos clients afin de répondre à leurs 
attentes et de les satisfaire pleinement. Nous nous engageons selon une charte précise qui leur 
assure de bénéficier des dernières innovations en termes de verres correcteurs, d’un accompagnement 
de qualité, du meilleur des nouvelles technologies grâce à une équipe formée en continu.

Essilor,  un gage de qualité : leader mondial de l’optique ophtalmique, Essilor place le porteur au centre 
de sa démarche de recherche et d’innovation. Votre performance visuelle est, en effet, au cœur de ses 
préoccupations. C’est pourquoi Essilor s’engage avec nous pour vous offrir le meilleur de l’optique.

OPTIC 2000
101 AVENUE DU 
GÉNÉRAL DE GAULLE
33520 BRUGES 
TÉL. : 05 56 57 57 57 
www.opticiens.optic2000.com/
opticien-bruges-33520-837

PUBLI-REPORTAGE

Ce dispositif médical est un produit de santé réglementé, qui est livré à l’opticien dans une pochette marquée CE conformément à la réglementation. Il doit être monté dans des montures ophtalmiques par des opticiens qualifiés.  
Nous vous invitons à lire attentivement les instructions figurant dans le dépliant accompagnant le certificat d’authenticité.
OPTICIEN ENGAGÉ™ est une marque de la société Essilor International. © Essilor International (Compagnie Générale d’Optique) SA - 712 049 618 RCS Créteil. Sous réserve d’erreurs typographiques, images non contractuelles. 
Toutes les marques citées appartiennent à leurs propriétaires respectifs. Crédit photo : DR. 4549 - GE Communication pour Essilor.
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Le Salon d’Amandine 05 56 28 49 41

COIFFURE

Le Salon d’Amandine vous 
invites à découvrir une nouvelle 
marque INSIGHT en produit 
revente et coloration.
Une inspiration naturelle, un choix essentiel, une passion pour les 

cheveux!

Les produits Insight sont nourrissants, riche en principes actifs à la 

fois protecteurs et essentiels, selon un choix de pureté des formules, 

bienfaisant pour la santé.

Leurs laboratoires préparent des formules à votre intention selon des 

paramètres écologiques et sanitaires précis. 100 % made in Italy.

ESSENTIALITÉ + EFFICACITÉ est notre choix.
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Le Marchal... La Brasserie 
Historique de Bruges fête ses 
70 ans cette année !
Café - Brasserie - Restaurant

La nouveauté... Dès le mois de Mai la Terrasse s’agrandit ! Pour un café, une 

bière, déjeuner ou diner... Ou manger une glace au cœur de la ville ! 

Nous vous proposons des formules simples mais généreuses et gouteuses à 

partir de 13.50 €, une ambiance dynamique et chaleureuse ! 

Nous sommes ouverts midi et soir  , le midi du lundi au samedi inclus et le soir 

les mardis, mercredis, jeudis et vendredis ! Le samedi soir et le dimanche, nous 

vous proposons, sur réservation uniquement, de venir fêter un anniversaire, 

célébrer des fiançailles ou un mariage... La Fête des Mères ou des Pères... 

Enfin vous retrouver en famille ou entre amis !!!

Aimez notre page 

facebook  

et suivez notre 

actualité ! 

Cordialement vôtre

Le Marchal
Réservations : 
05 56 28 13 19

BRASSERIE

Le plein été est arrivé chez 
Secrets de Soie....
Les messieurs sont à l’honneur : que de belles couleurs tant dans la gamme 

des maillots de bain que dans celle des boxers et des slips .

Les marques Hom, Calida, Impétus et Eden Park révèlent la silhouette de 

nos hommes. Essayez un produit de ces fabricants, c’est devenir adepte 

du confort, de la matière, 

du désign....soyez élégant 

en sous vêtement et 

osez la collection de Bain 

vitaminée et colorée.

Impétus et Eden Park, 

f a b r i c a t i o n  1 0 0   % 

portugaise, de la création 

à la distribution dans nos 

boutiques. Alors pensez-y 

et laissez-vous tenter...

Si vous cherchez une 

occasion ??? la fête des 

pères sera le 18 juin.

Boutique ouverte  

du mardi au samedi 

Secrets de Soi...e 05 56 17 49 44

LINGERIE ET PRÊT À PORTER

Les beaux jours arrivent !!
Vous pourrez trouver dans votre Boutique idéo tout ce que vous cherchez

pour profiter des beaux jours :

des robes, des pantacourts, des pantalons, des jupes et des tops de 

toutes formes et couleurs...

J’habille les femmes du S au XXL .

De jolis sacs, bijoux et accessoires viendront compléter vos tenues !

Comme toujours, depuis 12 ans maintenant, je vous propose des prix

très accessibles et des nouveautés tous les mois.

Venez aussi me rejoindre sur ma page Facebook à l’adresse suivante : 

Boutique idéo

Pour celles qui ne me connaissent pas encore, n’hésitez pas à pousser 

ma porte, vous serez toujours bien accueillies....quant aux habituées, je 

vous dis «à bientôt !»
Nathalie

Boutique Idéo 05 56 57 99 43

MODE

Boutique idéo
11 avenue d’Aquitaine
33520 Bruges

Horaires d’ouverture :
du mardi au vendredi :  
10h 12h30  /  15h  19h
le samedi : fermeture à 18h30

Bien être esthétique 09 83 90 88 73

ESTHÉTIQUE

Bien être esthétique, 
votre institut, vous accueille  
du lundi au samedi non stop 
et vous propose des soins :
 

- �Aide à l’amincissement  

(cellu M6)

- �Épilation  

(cire traditionnelle)

- �Soins visage spécifiques  

(Ericson Laboratoire)

- �Soins des mains  

et des pieds (O.P.I)

- �Beauté des ongles  

(permanent ou semi-permanent)

- Maquillage (minéral)

- �Soins corps  

(gommage aux sels marins)

Bien être esthétique 

94 avenue Charles de Gaulle
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Un site web simple, 
pratique et clair. 
Le site Internet www.brugescommerces.fr vous 

aide à mieux profiter de l’offre, particulièrement 

riche, des commerces et boutiques de votre 

centre-ville et du Tasta. En vous connectant 

sur le site, vous retrouverez les coordonnées 

de vos commerçants, les horaires mais aussi 

leurs actualités, leurs promotions, leurs bons 

plans ainsi que la gazette en format digital !  

Les commerçants seront également présents 

sur le portail de la Ville, qui les a soutenus dans 

leur projet.

www.brugescommerces.fr

Retrouvez vos commerçants sur la toile…
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